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ALIMENTACIO / PSEUDOCEREALS

Flocs ecologics d’amarant i flocs
de blat sarrai

Pseudocereals sense gluten.
Rics en calci i ferro amb alt valor
nutritiu i molt digestius. Ideals
per esmorzar, per a Sopes, 0 per
a I'elaboracio d’hamburgueses o
cremes. De venda en herbolaris i
ecobotigues de tot Espanya.
Ingredients: Blat sarrai* (100%).
Ingredients: Amarant* (100%).
*Ingredients procedents de
I'agricultura ecologica.
Certificacio ecologica: Sohiscert

Produccié i distribucié6:
El Granero Integral
www.elgranero.com

ESTRIS DE CUINA / ESPREMEDORA

De la natura directament
al teu got

ChufaMix® és el primer estri per
esprémer llavors, fruits secs, cereals
i herbes. Diverteix-te elaborant
begudes vegetals naturals, acabades
d’esprémer, amb tots els seus
nutrients i sabor originals.

ChufaMix® és un senzill estri perqué
tu mateix elaboris les llets vegetals

a casa de: fruits secs, llavors o
cereals. Només cal afegir l'aigua i
una batedora. Pots elaborar la llet

en un minut i saboritzar, endolcir

0 enriquir-la com vulguis. Elabora
llets d'ametlla, nous, seésam, llavors
de gira-sol, flocs de civada, quinoa,
espelta... o deliciosa orxata de

xufla. Pots endolcir-les amb estévia,
atzavara, datils, etc, i saboritzarles
amb canyella, vainilla, cacau, panses,
pell de llimona o de taronja... el que
la teva imaginacio et dicti! A més,
prescindeixes de brics i llets amb
tractaments per a la conservacio.
Estalvi de diners i salut amb
ChufaMix®. Tots els materials emprats
en la fabricacié de ChufaMix® estan
lliures de components perillosos o
anti-ecologics com el Bisfenol A (BPA),
o0 el PVC, baquelita, metanal, etc.

Distribucio:

Conasi vive la cocina natural, SL
www.conasi.eu

Fabricant:

Moén Orxata, SL
www.lahorchateria.com

ALIMENTACIO ANIMAL / PINSO

Pinso vegetaria / vega per
a gossos

Per a gossos sensibles, amb
problemes d’al-lergia 0 amb
sobrepes. Pobre en calories i ric

en fibres alimentaries, amb cereals
d’origen ecologic, facil de digerir,
complet i saborés. No conté carn

ni subproductes de carn. Aquest
producte vega conté tots els
elements necessaris en una quantitat
proporcional, per a una vida activa i
saludable del gos.

Principis de Yarrah:

Tots els productes de Yarrah estan
lliures d’experiments amb animals.
Sense residus d’antibiotics,
herbicides o pesticides. Sense
additius quimics, productes

lactis. Sense colorants, aromes

ni potenciadors del sabor. Sense
conservants. Lliure d’organismes
genéticament manipulats. 100%
bioldgic, segell EKO, produccio i
elaboracio sota els criteris de la UE.
Composicio: 100% bioldgic controlat,
sense sucres afegits Cereals™ (blat
* blat de moro*), subproductes
d’origen vegetal* (pipes de gira-
sol*, semola de blat*), soja*, llevat,
minerals.

*Ingredients de cultiu biologic
controlat, Skal 1301.

Produccié i distribucié6:
Yarrah Organic Petfood BV
www.yarrah.com

ALIMENTACIO / GALETES

Ecogalletas Eco Organic
100% ecologiques

En la seva elaboracié s’ha aconseguit
eliminar la margarina i, en el seu
lloc, s’utilitza oli de gira-sol alt oleic i
oli d’oliva verge extra ecologic. Com
edulcorant s'utilitza xarop d’atzavara,
gue presenta un baix index glucemic.
Les 4 noves referencies son:
e Fcogalletas integrals de civada

i espelta
e Ecogalletas integrals d’espelta

i gingebre
e Fcogalletas integrals de blat sarrai
e Ecogalletas amb farina de teff
El seu sabor es complementa
amb ingredients com el gingebre,
la canyella i la vainilla, tots ells
ecologics. Certificacié ecologica:
Comite d’Agricultura Ecologica de la
Comunitat de Madrid (CAEM)

Distribucio:

El Horno de Lena (H.L.T., S.A.)
www.elhornodelena.com
Distribuci6 a Catalunya i Andorra:
BO-Q Alimentacién Natural S.L.
www.bo-q.com

ALIMENTACIO / CREMES
iNova crema de civada per cuinar!

Innovador producte que
revolucionara la cuina ecologica.

Es I'alternativa perfecta a la nata de
cuina tradicional. Esta elaborada amb
aigua de manantial i oli de gira-sol,
és 100% vegetal i no conté lactosa.
La seva textura cremosa és ideal per
elaborar plats deliciosos i originals
aixi que t'animem a posar a prova
les teves capacitats culinaries amb
aquest nou ingredient. Ingredients:
Aigua, civada* (10%), oli de gira-
sol*, mido6 de tapioca*, emulsionant
(lecitina de gira-sol), espessidors
(carragenina, farina de garrofa*), sal
marina. *Ingredients procedents de
I'agricultura ecologica.

Certificacio ecologica europea.

Distribucio:
La Finestra sul Cielo
www.lafinestrasulcielo.es
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PREMSA | MAGAZINE
Vida Natural

Vida Natural és un magazine de
lectura imprescindible impres a
paper, que s’edita amb caracter
trimestral des del 2008, dirigit per
Ruth Alday.

96 pagines de luxe on trobar
autéentics especialistes que ens
parlen i aconsellen a les diferents
seccions sobre: alimentacio, salut
natural, naturopatia, bellesa natural,
llar eco, autoconeixement, habitat
sostenible, solidaritat, agenda
turisme responsable, seleccid
natural, guia verd, opinid, astrologia.
Pots trobar Vida Natural a:
llibreries, quioscos de premsa,
herbodietetiques, parafarmacies,
consultoris de salut, botigues
d’alimentaci6 ecoldgica, hotels,
agroturismes, restaurants,
balnearis.

Publicacié: Vida Natural
www.vida-natural.es
Edita: Circulo Abierto, S.L.
oficina@vida-natural.es
Distribucio:

Marina Distribucions

VlDaNatural
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LA SELECCIO DEL MES
ELS IMPRESCINDIBLES
és un espai no publicitari
on els productes
referenciats sén
seleccionats segons el
criteri del consumidor.

Recomana’ns a
bio@bioecoactual.com
el teu producte preferit
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