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PRODUCTES DE NETEJA /
DETERGENT PER ROBA

Detergent bioBel Ecologic

El Detergent bioBel, fet amb
ingredients d’origen vegetal i amb
oli essencial de lavanda, deixa la
roba neta, perfumada i suau sense
necessitat de suavitzant, fins i tot a
baixes temperatures. Té la garantia
de I'exigent certificaci6é Ecocert.

La gamma bioBel es complementa
amb sabd per a nadons i pells
sensibles, sabd peces delicades,
blanquejador, llevataques, pastilla
de coco, rentavaixelles manual,
netejavidres i netejador llar multi
usos. Certificat: Ecocert Greenlife
F32600.

Producci6 i Distribucio:
Germans Beltran, SL
www.jabonesbeltran.com
Sabons Beltran, fabricants
artesanals de sab6 des de 1922

COMPLEMENTS ALIMENTARIS /
MAGNESI MARI

Magnesium Mari Together

El magnesi és un suplement
alimentari ideal per equilibrar

les mancances d’aquest mineral
sent el seu origen I'aigua marina
purificada. Aquest mineral és molt
important per al nostre organisme

i fonamental en la regulacié del
sistema nervids i per al sistema
muscular (incloent el muscul
cardfac) i esquelétic (permetent una
correcta calcificacio).
Caracteristiques:

Sense gluten. Sense lactosa. Sense
sucres afegits

Apte per vegans. Sense additius
Obtingut a partir d'aigua de la
Mediterrania

Aquest magnesi esta complet,

en les 5 formes que es troben a
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la natura: oxid, hidroxid, sulfat,
carbonat i clorur. Sense blat,
sense llevats, sense productes
lactis (lactosa), sense productes
quimics, sense colorants, sense
aromes, sense conservants,
sense ingredients geneticament
modificats.

Ingredients per 1 capsula (% CDR):
Magnesi procedent d’'aigua marina
purificada 188mg (50%).
CDR=Quantitat diaria

recomanada

Coberta de la capsula=cel-lulosa
vegetal.

Dosi Diaria Recomanada: De 1 a 2
capsules al dia

Produccié:

Together Health, LTD
www.togetherhealth.co.uk
Distribucio:

Alternatur, S.L.
www.alternatur.es
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LLIBRES / GUIA DE VINS
ECOLOGICS

Vinum Nature Guia 2014, vins
ecologics, naturals i biodinamics

Hi podreu localitzar els vins de
meés qualitat distingits amb la
FULLA DAURADA, els premiats
amb els Guardons VN e GOLDEN
LEAF’13. Sota un bon i lleial criteri
de tast, aquests son els millors vins
ecologics.

La Guia VN inclou tota la informacié
necessaria per saber com
interpretar en un vi els conceptes
ecologic, biodinamic, natural o
sostenible. Descriu aspectes del

vi com la seva concentracio en
sulfurds (sulfits) o la utilitzacié de
llevats indigenes. Informacions poc
habituals en altres guies.

Pablo Chamorro, autor i editor

de la Guia VN, afegeix dades
estadistiques, continguts
actualitzats i reflexions fruit de la
seva experiencia dels Ultims anys
en aquesta aventura editorial i amb

la Fira Vinum Nature Barcelona de
la qual és també promotor.

Disponible per a les aplicacions
mobils, podeu adquirir la versié
en paper per internet a
www.vinumnature.com/vn2014,
aplicant el codi de descompte per
als lectors de BioEco Actual que
inclou aquest exemplar.

ALIMENTACIO / CACAU
Cacaus d’AlterNativa3

Cacaus elaborats a partir de cacau
i sucre ecologics procedents de
cooperatives de comerg just. Hi

ha tres varietats: el CACAU PUR,
nomeés cacau 100%, el CACAU
INSTANT amb cacau i sucre de
canya i la XOCOLATA DESFETA
gue, a més de cacau i sucre, conté
midd de blat de moro i farina de
garrofa perqué espesseixi. Tots

els cacaus son aptes per a celiacs

i no contenen additius afegits ni
lactosa. Certificat: Consell Catala
de Produccié Agraria Ecologica -
CCPAE. Certificat: Fairtrade (Segell
Comerg Just).

Produccio i Distribucio:
AlterNativa3, S.Coop
www.alternativa3.com
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ACTIVITATS |/ ECO-ACTIVITATS

Setmana Bio, una setmana plena
d’activitats relacionades amb
I'alimentacio ecologica

Del 30 de maig al 8 de juny del
2014 es celebrara la segona edicié
de la Setmana Bio que consisteix
en activitats, que se succeeixen al
llarg de tota la setmana, al voltant
de la produccié i els aliments
ecologics, amb 'objectiu de donar-
los a coneixer als ciutadans de
Catalunya.

El programa de la Setmana
Bio 2014 esta disponible a la
pagina web: www.gencat.cat/
alimentaci6/setmanabio

LA SELECCIO DEL MES

ELS IMPRESCINDIBLES
és un espai no publicitari
on els productes
referenciats son
seleccionats segons el
criteri del consumidor.

Recomana’ns a
bio@bioecoactual.com
el teu producte preferit



