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COMPLEMENTS /RECONSTITU-
ENTS PER A NENS

Aprolis Kids: Echina - Propol 
(Gotes) i Vitalidad - Defensa 
(Ampolles bebibles amb 
palleta) de Dietéticos Intersa 

Dos reconstituents que ajuden a 
reforçar les defenses naturals dels 
més petits, aportant energia, vita-
litat i gana. Línia de complements 
alimentaris per a nens que con-
tenen pròpolis com a ingredient 
principal, associat a micronutri-
ents (minerals i oligoelements), 
fitoteràpia tradicional i altres 
productes derivats del rusc, com el 
pol·len i la gelea reial. El pròpolis 
utilitzat és pròpolis purificat però 
no descerat, per no eliminar-ne 
una part important de la seva ac-
ció biològica.

· Certificat: Euro Fulla Nº de 
registre (Service Publique 
Federal, Belgique): PL / AS 
1548/36 i AS 1548-51

· Producció i Distribució: 
Dietéticos Intersa		
www.d-intersa.com

ALIMENTACIÓ / BEGUDES

Kefir Up, una beguda 
refrescant de quefir, no 
lacti, ecològica, del Cante-
ro de Letur 

Kefir Up és una beguda refrescant 
de quefir, no lacti, fabricada amb 
aigua que es fa fermentar amb que-
fir i xarop d’atzavara. El resultat és 
un refresc lleuger, amb un suau 
aroma i gust de quefir però sense 
llet. Kefir Up conté la mateixa con-
centració de ferments vius que el 
quefir habitual de llet, de manera 
que aporta tots els seus beneficis, 
que són molt apreciats per moltes 
persones que cuiden la seva salut. 
Kefir Up es presenta en dues versi-
ons, natural i amb civada.

· Certificat: SHC Sohiscert	
www.sohiscert.com

· Producció: El Cantero de Letur	
www.elcanterodeletur.com

· Distribució: Natursoy.  Alimen-
tos ecológicos, grupo Nutrition 
& Santé Iberia, S.L.		
www.natursoy.com

ALIMENTACIÓ / GERMINATS

Germinat de ceba bio 
de Vegetalia, ideal per a 
amanides i entrepans. 
“Germinats per la vida” 

Consumir brots germinats aporta 
la màxima riquesa i energia ja 
que en els primers dies de desen-
volupament les llavors germina-
des augmenten moltíssim el seu 
contingut en vitamines, minerals, 
oligoelements i enzims i són molt 
digeribles.

ALIMENTACIÓ / PSEUDOCE-
REAL

Nou risotto i taboulé de 
Quinoa Real de La Finestra 
sul Cielo 

Quinua Real, marca especialitzada 
en l’elaboració de productes a base 

de quinoa, presenta la seva última 
novetat: el Risotto i Taboulé de 
Quinua Real, dos plats precuinats 
dirigits als amants de la cuina salu-
dable i amb poc temps per cuinar. 
La quinoa utilitzada en la seva ela-
boració és Quinua Real boliviana, 
un tipus de quinoa d’alta qualitat 
cultivada al voltant del salar d’Uyu-
ni, a més de 3.600 metres d’altura. 
Igual que la resta de productes de 
la marca, no contenen gluten, són 
aptes per a vegetarians i vegans i 
estan elaborats amb ingredients 
ecològics i de comerç just. ¡Ràpids, 
sans i deliciosos!

· Certificat: IMO Control 
Latinoamérica, Euro Hoja 
Agricultura no UE

· Producció i Distribució: La 
Finestra sul Cielo España, S.L	
www.lafinestrasulcielo.es

ALIMENTACIÓ / NEULES

Neules artesanes ecològiques 
Sant Tirs 

Les neules artesanes de Sant Tirs 
són cent per cent artesanals i estan 
elaborades amb ingredients natu-
rals, sense conservants ni colorants, 
i amb un acurat tracte del sabor, 
l’aroma i la textura. Varietats:

•	Neules eco de blat
•	Neules eco de blat i xocolata
•	Neules eco d’espelta
•	Neules eco d’espelta i xocolata
•	Neules eco sense gluten

· Certificat: Consell Català de 
la Producció Agrària Ecològica 
(CCPAE)

· Producció: Neules  Artesanes  
Sant Tirs , S.L			 
www.neulessanttirs.com

· Distribuïdor Catalunya:	
BO-Q Alimentación Natural S.L.	
93 174 00 65 - www.bo-q.com

ALIMENTACIÓ / BEGUDES

Cerveses DAAS, tres 
tipus d’autèntica cervesa 
Belga: Wiess, Ale, i Pale 
Ale, elaboració a partir de 
blat i maltes orgàniques 
100% ecològiques, 100% 
veganes 

La cervesera Dass de Bèlgica 
presenta a Espanya 3 cerveses 
Daas Wiess: cervesa de blat no 
filtrada, amb gust afruitat i una 
refrescant barreja d’aromes cí-
trics i d’espècies, amb un final 
sec i sabor amarg del llúpol. 
Dass Blond (sense gluten): Au-
tèntica Belgian Strong Golden 
Beercon amb aroma a mel en 
perfecte equilibri amb el sa-
bor amarg i el clàssic final sec 
característic del llúpol i Dass 
Ambre (sense gluten): Comple-
xa cervesa Belga tipus Amber 
Ale que conté aromes sòlids, 
un suau gust de caramel i mal-
ta, amb un final lleugerament 
amarg.

· Certificat:
Euro -Fulla (Bèlgica) - Sense 
Gluten (Blond / Ambre).

· Producció: Daas Beer	
www.daasbeer.com

· Distribució: DeliTast,S.L.	
www.delitast.com

· Ingredients: Llavors naturals 
de ceba *, aigua. (* De cultiu 
ecològic)

· Certificat: Consell Català de 
la Producció Agrària Ecològica 
(CCPAE)

· Producció i Distribució: 
Vegetalia, S.L.		
www.vegetalia.com

LA SELECCIÓ DEL MES  
ELS IMPRESCINDIBLES  

és un espai no publicitari on 
els productes referenciats són 
seleccionats segons el criteri 

del consumidor.  

Recomana’ns a  
bio@bioecoactual.com  
el teu producte preferit

LA SELECCIÓ DEL MES - ELS IMPRESCINDIBLES 

http://d-intersa.com/
http://vegetalia.com/
http://neulessanttirs.com/cat/index.html
http://lafinestrasulcielo.es/
www.elcanterodeletur.com
www.delitast.com



