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La Ruta Eco de Alimentaria 2026: acompanar y
acelerar el crecimiento del mercado ecologico

Por Anna Canal, Directora de Alimentaria

— La alimentacién ecolégica repre-
senta uno de los ejes estratégicos mas
sélidos del presente y del futuro del
sector alimentario. Es un mercado
consolidado, dindmico y con recorrido,
que responde a una demanda clara de
los consumidores y a una vision em-
presarial alineada con la sostenibili-
dady la vision de futuro.

En Espania, las tendencias de con-
sumo en alimentacién ecolégica con-
firman un crecimiento sostenido, con
un mercado que ya supera los 3.000
millones de euros, segun los ultimos
datos oficiales. Los productos eco-
I6gicos estan presentes en cerca del
70% de los hogares espafioles, con
un gasto medio por habitante de 66€
al afo, y se observa una alta fidelidad
del consumidor y un aumento progre-
sivo de la frecuencia de compra.

Entre las categorias mdas dinami-
cas destacan los lacteos y fermen-
tados, la alimentacion infantil, las
bebidas funcionales y kombuchas, la
panificacién, asi como semillas, tés e
infusiones. El foco en salud, bienestar
y funcionalidad impulsa la innova-
cién, especialmente en conveniencia
y formatos sostenibles.

La diferenciacién por origen, cer-
tificacién y transparencia se convier-
te en un factor decisivo, mientras el
desarrollo transversal por canales,
como son la gran distribucion, el ca-
nal especializado y el e-commerce,
amplia el alcance del mercado.

LA RUTA ECO

iBusca este emblema! Los expositores que lo
tienen en su stand en la feria, cuentan con
productos ecologicos en su porfolio

A nivel internacional, el crecimien-
to también es contundente. La su-
perficie agricola ecolégica mundial
alcanza ya los 98,9 millones de hecta-
reas, segun FiBL- Instituto de Investi-
gacion en Agricultura Ecolégica -, con
un aumento constante del nimero de
productores y una clara profesionali-
zacién del sector. EI mercado global
mantiene una evolucién sostenida,
con Europa, Norteamérica y Oriente
Medio como motores de consumo
y valor. Estados Unidos (59.000 mi-
llones de euros), Alemania (16.100
millones) y China (12.600 millones)
lideran por volumen, mientras Améri-
ca Latina, Africa y Asia se consolidan
como polos productivos estratégicos.
La alimentacién ecolégica se afian-
za asi, como pilar para la seguridad
alimentaria, la proteccion de la biodi-
versidad, la adaptacién al cambio cli-

matico y el desarrollo de cadenas de
valor sostenibles.

Expansién y madurez

Alimentaria refuerza la presencia del
sector con La Plaza Eco, un espacio mul-
tidisciplinar y dinamico concebido como
epicentro del sector ecoldgico dentro de
la feria. Serd el punto neuralgico de con-
ferencias, presentaciones de producto,
networking y generacion de oportunida-
des reales de negocio, con la presencia
y apoyo del MAPA, Bio Eco Actual, FIAB,
Ecovalia, ASOBIO e INTERECO.

Los debates profesionales aborda-
ran cuestiones clave como el comercio
electrénico ecoldgico en Europa, la evo-
lucién del retail ecolégico europeo, la
creciente apuesta de la gran distribucion
por las referencias bio y la situacion del

mercado en Catalufia. Estos encuentros
permitiran compartir conocimiento es-
tratégico y anticipar tendencias.

La Plaza Eco acogera también la
entrega de los BIO ECO AWARDS by
Alimentaria, que reconoceran el pro-
ducto ecoldgico espafiol con mayor
potencial para la internacionalizacién,
el producto ecoldgico internacional
con mayor potencial en el mercado
espafol y el producto con mayor pro-
yeccion en el canal HORECA. Un reco-
nocimiento al talento, la innovacién y
la capacidad de crecimiento.

Ademas, impulsamos La Ruta Eco
de Alimentaria 2026, una iniciativa
que conecta mercado, innovacién y
sostenibilidad, destacando a todos los
expositores que incorporan productos
ecolégicos en su catalogo para facili-
tar la identificacion a los visitantes.

La parada imprescindible serd el
salon Organic Foods, en el pabellon
5, con La Plaza Eco como centro neu-
ralgico del conocimiento y el networ-
king sectorial.

Como directora de Alimentaria rea-
firmo nuestra voluntad de acompaiiar
y acelerar el crecimiento del mercado
ecolégico. A lo largo de sus 50 afios
de trayectoria, Alimentaria ha sido el
reflejo de la transformacion del sector
y la ha impulsado con determinacion.
Y en 2026, lo hacemos situando la ali-
mentacion ecologica en el lugar que
le corresponde, invitando a todos los
profesionales a formar parte activa del
futuro de la alimentacién. O
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Produccion ecologica: un sector clave

ante los desafios de 2026

Por Alvaro Barrera, Presidente de Ecovalia

_ La produccién ecoldgica encara
los préximos afios en un escenario in-
ternacional lleno de incertidumbres,
pero también de oportunidades. En un
contexto marcado por tensiones
geopoliticas, volatilidad de mercados
y debates sobre el futuro de las politi-
cas agrarias, el modelo ecoldégico vuel-
ve a situarse en el centro de la conver-
sacion sobre cdmo producir alimentos
de forma sostenible.

Durante los Ultimos afios, especial-
mente en el marco del Pacto Verde
Europeo, la produccién ecoldgica ha te-
nido un protagonismo destacado en el
discurso politico comunitario. Sin em-
bargo, ese reconocimiento no siempre
se ha traducido en avances tangibles
para el sector. En algunos casos, inclu-
so se han producido recortes presu-
puestarios o la ausencia de instrumen-
tos especificos capaces de acompanar
con garantias su crecimiento.

Desde la experiencia de Ecovalia, el
reconocimiento politico es insuficien-
te si no viene acompafiado de medi-
das concretas y recursos adecuados.
El sector necesita una ambicién am-
biental mas racional, que permita con-
solidar el desarrollo de la produccién
ecoldgica con estabilidad, coherencia
normativa y politicas publicas alinea-
das con los objetivos de sostenibilidad.

Uno de los retos mas evidentes es
el greenwashing. El auge del consumo
sostenible ha provocado la prolifera-
cién de mensajes y productos que se

presentan como “verdes” sin responder
a estandares verificables. Esto no solo
genera confusién entre los consumi-
dores, sino que también diluye el valor
diferencial de la produccién ecolégica,
el tnico sistema de produccién reglado
y certificado en toda la Union Europea
bajo un marco de control oficial.

Combatir esta tendencia exige re-
forzar las politicas de fomento del
consumo ecoloégico. La implantacion
de compras publicas verdes, la pre-
sencia de productos ecolégicos en
comedores colectivos o el desarrollo
de campaiias de promocién que infor-
men con claridad al consumidor son
herramientas imprescindibles para
consolidar la demanda y proteger la
credibilidad del sistema.

A ello se suman las incertidumbres
geopoliticas, que pueden provocar al-

Foto cedida por Ecovalia

zas en los precios de materias primas
y frenos al comercio internacional.
En este escenario, sera clave fortale-
cer las cadenas de valor y avanzar en
adaptaciones normativas que faciliten
el desarrollo del sector, garanticen la
reciprocidad en el comercio inter-
nacional y preserven el prestigio que
la produccién ecoldgica europea ha
construido durante décadas.

También sera determinante el futu-
ro de la Politica Agraria Comun (PAC).
El debate sobre el préoximo marco fi-
nanciero europeo apunta hacia un po-
sible menor presupuesto y una mayor
autonomia de los Estados miembros.
En este contexto, resulta imprescindi-
ble que la produccion ecoldgica sea
considerada una prioridad estratégica
y cuente con una dotacién presupues-
taria acorde con su contribucién am-
biental y social.

ACTUALIDAD 3

En Espana, la
produccion ecoldgica
representa el 12,3%
de la superficie
agraria util y el 18%
del vinedo, mientras
que el consumo
supera los 3.000
millones de euros,
segun recoge el
Informe Anual
Ecovalia 2026

Los datos confirman que hablamos
de un sector con una base sélida. En
el mundo ya se cultivan 98,9 millones
de hectareas ecoldgicas. En Espafia,
la produccion ecolégica representa
el 12,3% de la superficie agraria util
y el 18% del vifiedo, mientras que el
consumo supera los 3.000 millones
de euros, con un impacto positivo en
la balanza comercial, segun recoge el
Informe Anual Ecovalia 2026.

Ante este escenario, el reto no es
solo seguir creciendo, sino hacerlo
con coherencia y credibilidad. Porque
la produccion ecolégica no es una
tendencia pasajera, sino un modelo
qgue ha demostrado su capacidad para
responder a los desafios del presente.
Un sector que es garantia de auténtica
sostenibilidad, pues es técnicamente
viable, econémicamente rentable y
medioambientalmente necesario. O

¢ Quieres entender hacia donde
va el sector ecolégico en Espana®?

El Informe Anual de Produccion y Consumo 2026
reune el analisis completo, las tendencias
y las claves estratégicas del mercado ecoldgico.

Escanea y descargalo en ecovalia.org

ecovalia
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Mesa redonda:

¢Esta la alimentacion
ecoldgica en su
momento decisivo?

23/03 - 12:00h-1 h

Representantes de alto nivel analizaran
los retos y las oportunidades actuales
del canal ecolégico especializado.

Ponentes

Paula Bernardez, Directora General de Mieles Anta, S.L.
Javier Tormos, CEO de Atalaya Bio.

Sophie Pagnon, Directora de Comunicacion, Marketing
e Impacto de Veritas.

D?. Ana Diaz Pérez, Subdirectora General de Calidad

y Sostenibilidad Alimentaria.

Moderadora
D?. Verdnica Puente, Directora de Internacionalizacion
y Politica Comercial de FIAB.
Organiza: FIAB

Powered by

Mesa redonda:

La importancia de divulgar
alto y claro sobre

el producto ecoldgico

23/03 - 13:00h-14:00h

ASOBIO organiza una mesa redonda

en la que conversaran empresas y
administracion sobre como divulgar mas
y mejor sobre los productos ecolégicos.

Ponentes

Nuria Armengol Carrasco, Responsable de Produccion
Agraria Ecoldgica de la Generalitat de Catalunya.
Octavio Laguia, Cofundador y CEO de Natruly.

David Caré, CEO de Biogran y Presidente de ASOBIO

Organiza: ASOBIO

Presentacion:

Informe anual 2026:
Datos de produccion
y consumo en Espana

24/03 - 11:00h-13:30h
Ecovalia presenta el Informe Anual 2026,

centrado en los datos mas recientes de
produccién y consumo ecolégico en Espana.

Ponentes
Alvaro Barrera, Presidente de Ecovalia.
Diego Granado, Secretario General de Ecovalia.

Organiza: ECOVALIA

Presentacion:
Presentacion y
degustacion de

El Postre Honesto

by Antonio Orozco
24/03 - 15:00h-16:00h

De la mano de Veritas, Antonio Orozco da a
conocer ‘El Postre Honesto’, una alternativa
saludable a los postres convencionales.

Ponentes

Silvio Elias, Cofundador y Presidente de Veritas.
Antonio Orozco, Cantante y Compositor.

Julia Farré, Dietista-Nutricionista.

Organiza: VERITAS

Mesa redonda:

Situacion y tendencias
del mercado ecologico
en Espana

25/03 - 10:00h-11:00h

Expertos y representantes del sector
analizaran la situacién actual del mercado
ecoldgico en Espana, centrandose

en la evolucion de la produccion,

las principales tendencias de consumo

y las oportunidades de crecimiento.

Ponentes

José Navarro, Director General de Herbolario Navarro.
Pol Picazos, Director Gral de Biocop Productos Bioldgicos.
Sara Torreiro, Responsable de Marketing e RSC de Casa
Grande de Xanceda.

Anselmo Méndez, Director General de Veritas.
Moderador

Oriol Urrutia, Co-Editor de Bio Eco Actual

Organiza: BIO ECO ACTUAL

Mesa redonda:
El retail ecoldgico en el
mercado internacional

25/03 - 11:00h-12:00h

Una mesa redonda dedicada a analizar
el papel del retail ecolégico en el ambito
internacional, donde se debatiran

los modelos de distribucion, las barreras
de acceso a nuevos mercados

y las oportunidades para

los productos bio en el mercado global.

Ponentes

Sylwester Struzyna, CEO de Bioplanet (Polonia).

Nicola Lavarino, CEO de Naturitas.

Ankit Shah, Group Managing Director de Piya Retail (Dubai).
Gabriela Hernandez, Directora Desarrollo Negocio de Veritas.

Moderador
Oriol Urrutia, Co-Editor de Bio Eco Actual

Organiza: BIO ECO ACTUAL

Cocinados solo con ingredientes

frescos, naturales y ecolégicos
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Mesa redonda:

El sector ecolégico en
Cataluna. Puntos clave
y retos de futuro

23/03 - 14:00h-15:00h

Un espacio de diadlogo entre profesionales
para reflexionar sobre el futuro del sector
ecoldgico en Cataluia y su papel dentro
del mercado alimentario.

Ponentes

Josep Mestres, Secretario del Consejo Rector de Hortec.
Daniel Valls, Socio de Cal Valls.

Gemma Llanes, Fundadora de Pomona Fruits.

Alejandro Guzman, Gerente de Ecocentral.

Organiza: AE2

—LARUTA EB
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Presentacion:
Informe de Datos 2025
de INTERECO

23/03 - 15:00h-16:00h

INTERECO presenta su Informe de Datos
2025, una radiografia actualizada

del sector ecoldogico en Espana, con las citas
clave y las tendencias mas relevantes.

Ponente
Regina Monsalve, Presidenta de INTERECO.

Organiza: INTERECO

ECODE—

Entrega de premios:
Deliberacion Premios
BIO ECO AWARDS

by Alimentaria
23/03 - 16:00h-17:00h

El jurado se retine para evaluar los productos
ecolégicos candidatos a los premios.

Miembros del jurado

D?. Ana Diaz Pérez, Subdirectora General de Calidad

y Sostenibilidad Alimentaria.

D?. Lidia Escribano, Jefe del Departamento de Alimentos
y Bebidas de ICEX.

D?. Anna Canal, Directora de Alimentaria Barcelona 2026.
D. Joaquim Montsant Montané, Director Territorial
Catalufia / Baleares de CESCE.

D?. Verdnica Puente, Directora de Internacionalizacion y
Politica Comercial Internacional de FIAB.

D. Alvaro Barrera Fernandez, Presidente de Ecovalia.

D. Oriol Urrutia, Coeditor de Bio Eco Actual.

Organiza: FIAB
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Presentacion:

Tradicion y futuro en una
misma etiqueta: 100% Raza
Autoctona y Ecolégico
como estrategia

de diferenciacion

23/03 - 17:00h-18:00h

Se abordara su sinergia con el sello
ecoldgico y la conversion del origen en ventaja
competitiva. Presentacion de Elocal Hub,
futura plataforma de venta especializada.
Cierre con degustacion de productos

100% raza autéctona.

Ponente
Juan Maria Gallardo Bolafios, Técnico de RFEAGAS.

Organiza: MAPA

Entrega de premios:
Premios BIO ECO
AWARDS by Alimentaria

25/03 - 12:00h-13:00h

Acto de entrega de los Premios
BIO ECO AWARDS by Alimentaria,
organizado por FIAB.

Miembros del jurado

D?. Ana Diaz Pérez, Subdirectora General de Calidad

y Sostenibilidad Alimentaria.

D?. Lidia Escribano, Jefe del Departamento de Alimentos
y Bebidas de ICEX.

D?. Anna Canal, Directora de Alimentaria Barcelona 2026.
D. Joaquim Montsant Montané, Director Territorial
Catalufia / Baleares de CESCE.

D?. Verdnica Puente, Directora de Internacionalizacion y
Politica Comercial Internacional de FIAB.

D. Alvaro Barrera Fernandez, Presidente de Ecovalia.

D. Oriol Urrutia, Coeditor de Bio Eco Actual.

Organiza: FIAB

Presentacion:

100% Raza Autéctonay
Ecolégico como estrategia
de diferenciacion

25/03 - 13:00h-14:00h

Se abordara la alianza entre origen
certificado y produccion sostenible
como ventaja competitiva.
Presentacion de Elocal Hub

y degustacion final.

Ponentes

Leonor Algarra Solis, Subdirectora General de Medios
de Produccién Ganaderos del MAPA.

Jorge Lorenzo Conte Garcia, Propietario de Moncayo
Ecoldgico.

Teresa Antofanzas Fayos, Técnico de RFEAGAS.

Organiza: MAPA

Conferencia:
Sal marina bio,
tradicion con futuro

25/03 - 15:00h-16:00h

La ponencia “Sal marina bio, tradicion con
futuro”, ofrecera una visién estratégica del
sector de la sal marina espanola y europea,
poniendo en valor su arraigo histérico, su
papel en la sostenibilidad y la biodiversidad, y
la evolucion actual de la sal marina ecolégica
en el mercado. Una mirada que conecta
tradicion, territorio e innovacion para
entender el presente y futuro del sector.

Ponente

Teresa Fernandez, Directora de Comunicacién de Salimar
y SEASALT Europe, Experta en Marketing y Comunicacién
Estratégica.

Organiza: SALIMAR / SEASALT

Conferencia:

Logotipo 100% Raza
Autoctona y Produccion
Ecolégica como sellos
de excelencia

25/03 - 16:00h-17:00h

Se analizara cémo el Logotipo 100%
Raza Autéctona y el sello ecolégico
actiian como sellos de excelencia

y diferenciaciéon premium.

Ponentes

Montserrat Castellanos Moncho, Consejera Técnica de
Zootecnia de la Subdireccion General de Medios de
Produccion Ganaderos del MAPA.

Guiomar Chamorro, de Moncayo Ecoldgico.

Teresa Antohanzas Fayos, Técnico de RFEAGAS.

Organiza: MAPA

Del campo al canal
profesional, en
ecologico

Somos una cooperativa de productorasy
productores ecoldogicos que servimos tiendas,
supermercados y colectividades de Cataluna,
Madrid y las Islas Baleares.

Trabajamos con producto ecolégico
certificado, trazabilidad y proximidad,
adaptandonos a cada canal.

NUEVA 4A GAMA ECOLOGICA

STAND: B135

@horteccooperativa info@hortec.org www.hortec.org
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Silvio Elias (Veritas): “Tiene que haber medidas
que incentiven el consumo para que haya
un equilibrio entre demanda y oferta”

Por Oriol Urrutia, Co-Editor de Bio Eco Actual

— Silvio Elias es cofundador y conse-
jero delegado de Veritas, la cadena de
supermercados ecoldgicos lider en Es-
pafa. Con una vision de lo que tenia que
ser el futuro, el concepto Veritas se con-
virtié en una realidad en 2002, después
de que Silvio Elias conociera de primera
mano la normativa y la diferencia entre
un producto ecoldgico y un producto no
ecologico. Repasamos con él la situa-
cion actual del sector y las oportunida-
des que tiene a su alcance.

¢C6émo valoras la situacion del sec-
tor ecoldgico? El sector ecolégico en
Espafia ha demostrado en los ultimos
afios una progresion muy interesante,
con crecimientos, incluso en momen-
tos en los que la coyuntura econémica
no ha sido favorable. Es un sector fuer-
te y resiliente. Sin embargo, debo decir
que todavia estamos bastante lejos de
promedios europeos de consumo.

¢La alimentacion ecoldgica se esta
democratizando? Pensamos que en

los préximos afios debemos de hacer
cosas para reducir el gap que exis-
te entre el consumo que tenemos en
Espafia y el consumo promedio de no
solo los paises punteros, como Dina-
marca o Suiza, sino también de Alema-
nia o Francia, que triplican el consumo
per capita que tenemos en Espafia.

Creo que hay que mirar a los paises
que tienen una cierta cultura gastroné-
mica y de consumo similar a la nues-
tra. Porque mirar a Dinamarca esta
muy bien, pero sabemos que son cul-
turas un poquito mas distintas. Si mi-
ramos a un pais vecino como Francia,
este triplica el consumo de producto
ecoldgico por habitante y afio. La bue-
na noticia es que hay una normaliza-
cién en cuanto a presencia en todos
los formatos y canales.

¢El precio es una de las principa-
les barreras de acceso del consumi-
dor? El sector ecoldgico ha asistido
estos afios de inflacién viendo cémo
se reducia el diferencial de precio en-
tre el producto ecoldgico y el no eco-

Foto cedida por Veritas

I6gico. El producto ecolégico no ha
estado sometido a tantas presiones
geopoliticas porque vive de circuitos
ma4as préximos.

Hay una serie de categorias de pro-
ducto que tradicionalmente han naci-
do de la mano del ecolégico. Enton-
ces, han tenido unas ventas muy altas
y un consumo muy elevado desde su

“Alimentaria esta
apostando por una
presencia especifica
de un pabellon
ecologico, lo que
ayuda y refuerza
muchisimo la
normalizacion de
este producto”

nacimiento. En la medida en que estas
categorias, como las bebidas vegeta-
les, han ido pasandose a un consumo
no ecoldgico, por fuerza, se ha tenido
que resituar la venta. No es que pier-
dan ventas, sino que no existia el equi-
valente no ecoldgico.

El canal de la gran distribucién en
cuanto al ecolégico estd apostando

N
brot d'or

CULTIUS ECOLOGICS

Descubre el poder de lo vivo

Germinados frescos y nutritivos
para tus comidas diarias.

ALIMENTA LA VIDA

www.brotdor.com

BuBuBio.com

Natural desde
el primer bocado

Y ALTERNATIVA®

Papillas
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fundamentalmente por la marca pro-
pia. Por el espacio que ocupa, esta-
mos hablando de una presencia del
1 0 2%. Desarrollar gama de marcas
de distribuidor quizas para ese canal
no es tan interesante. En el canal de
tienda especializada, la variedad de
marcas es muy importante. Noso-
tros entendemos que la marca propia
también juega un papel destacado
y nosotros apostamos por él desde
hace afios, y funciona muy bien como
puerta de acceso, pero sigue tenien-
do mucha importancia la marca de
fabricante, que es el que aporta in-
novacion, conocimiento, divulgacion,
jugando un papel complementario.

El sector ecoldgico gana presencia
en esta edicion de Alimentaria. Alimen-
taria esta apostando desde hace varias
ediciones por una presencia especifica
de un pabelldn ecoldgico, lo cual ayuda
y refuerza muchisimo la normalizacién
de este producto, que tiene un consu-
midor que lo esta pidiendo y exigiendo
desde hace afios y, por tanto, es un fiel
reflejo de la evolucion de la sociedad.

¢Qué puede aportar Veritas en el sa-
l6n? Podemos aportar visibilidad, divul-
gacion, conocimiento de producto y, por
supuesto, ayudar a la democratizacién
de este tipo de productos que, aunque
parezca mentira, todavia hay una parte
de la poblacién que sigue viendo el pro-
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ducto ecoldgico como un producto que
desconoce y, por tanto, lo ve como ajeno
a sus consumos diarios. Es algo que te-
nemos que seguir trabajando.

¢Qué lineas de accion son nece-
sarias para que la alimentacion eco-
logica deje de ser vista como una al-
ternativa y se convierta en el modelo
estandarizado? En el consumo fuera
del hogar, el producto ecoldgico tiene
gue tener una presencia muy superior.
En restauracién, es muy dificil locali-
zar lugares de consumo donde exista
la alternativa ecoldgica. Normalmen-
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te, las cartas de los restaurantes no
te hablan de qué aceites o materias
grasas usan o de qué naturaleza es el
origen de los huevos. Muy pocos res-
taurantes ofrecen esta informacion.
Creo que ahi hay todavia mucho ca-
mino para recorrer.

También en colectividades como
las escuelas o centros sanitarios, lu-
gares donde la alimentacién tiene un
papel fundamental y, en concreto, don-
de la alimentacion ecoldgica deberia
sequir un recorrido de crecimiento im-
portante.
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“La contratacion
publica de
alimentacion ecologica
es una de las vias y
herramientas para
favorecer este consumo
fuera del hogar”

&Y qué hay de la contratacion publi-
ca? La contratacion publica de alimen-
tacion ecologica es una de las vias y
herramientas para favorecer este con-
sumo fuera del hogar. Se ha demostra-
do que tiene unos beneficios clarisimos
sobre el sistema de salud publica, so-
bre la salud de las personas y sobre los
cumplimientos de objetivos de la Unién
Europea en materia de sostenibilidad.

¢Cudles son las metas de Veritas?
Nuestra misién sigue siendo la misma,
la fundacional: hacer llegar a los hoga-
res espafoles una propuesta de alimen-
tacién basada en el alimento ecologico.
Tiene unos beneficios clarisimos sobre
la salud de las personas y del entorno.
Después de 23 afios, estamos llegando
a nuevas zonas geograficas donde en-
tendemos que existe la sensibilidad y
la demanda de este tipo de productos
y nuestro e-commerce esta creciendo
de forma paralela al crecimiento de las
tiendas de forma muy saludable. O

ﬂuténticamente bio

DESDE 1975

@BIOCOP_

SIENDO BIO

Pioneros en alimentacion 100% ecoldgica,
llevamos 50 anos demostrando que otra
forma de consumir es posible. Hoy, seguimos
con un claro compromiso: poner la calidad

y la nutricién en el centro para garantizar

el bienestar de las personas y el planeta.

iDescubre nuestro Instagram!
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José Navarro (Herbolario Navarro): “Crecer si,
pero con estructura: el retail ecologico necesita
coherencia, profesionalizacion y vision a largo plazo”

Por Enric Urrutia, Director de Bio Eco Actual

— En una edicién de Alimentaria mar-
cada por la profesionalizacién del sector
ecoldgico y la consolidacion del consu-
mo saludable y consciente, esta conver-
sacion con José Navarro nos permite
tomar el pulso real al retail ecolégico es-
pecializado. Al frente de Herbolario Na-
varro, empresa familiar que ha sabido
escalar su modelo sin renunciar a la
esencia del herbolario tradicional, Nava-
rro representa una forma de crecer ba-
sada en la coherencia, la inversién es-
tructural y la fidelizacién a largo plazo.
Con 81 tiendas operativas y un plan de
expansion activo, su compaifiia se ha
convertido en uno de los referentes del
sector en Espafia. Hablamos con él so-
bre estrategia territorial, logistica, dife-
renciacion y el papel que debe asumir el
sector para ampliar mercado con solidez.

Herbolario Navarro cuenta ya con 81
tiendas en toda Espafia, 38 de ellas enla
Comunidad Valenciana, y en este primer
trimestre han inaugurado cinco nuevos
establecimientos. ;Tienen planificadas

Foto cedida por Herbolario Navarro. José Navarro, Director General de Herbolario Navarro

mas aperturas este 2026? Si, vamos a
seguir creciendo este afio. Nuestra pre-
vision para 2026 es mantener un ritmo
sostenido de aperturas, siempre des-
de la prudencia y el analisis previo de
cada ubicacién. La idea es abrir nuevas

tiendas en zonas estratégicas donde
podamos acercar nuestros productos
naturales y ecoldgicos a mas gente, con-
solidando plazas como Valencia, Madrid
o Barcelona, donde el consumo saluda-
ble estd plenamente asentado.

Al mismo tiempo, estamos valoran-
do entrar en nuevas provincias que re-
presenten una oportunidad real de de-
sarrollo. Para nosotros, expandir no es
solo sumar metros cuadrados, sino ga-
rantizar que cada nueva tienda se inte-
gra bien en su entorno y responde a una
demanda concreta. Crecer forma parte
de nuestro ADN, pero hacerlo con es-
tructura y vision de largo plazo es lo que
asegura la sostenibilidad del proyecto.

¢C6mo han logrado que sus infraes-
tructuras logisticas hayan ido acom-
pafiando el crecimiento en nimero de
tiendas? Ha sido clave invertir en logis-
tica. Contamos con una infraestructura
que nos permite abastecer todas las
tiendas de forma rapida. Ademas, usa-
mos tecnologia para optimizar rutas y
gestionar inventarios en tiempo real,
asi que los productos frescos y ecold-
gicos siempre llegan perfectos, donde
sea que estén nuestras tiendas.

Tienen un fuerte compromiso con
la calidad y la sostenibilidad, la aten-
cién personalizada, la amplia oferta de

Gran variedad de
mermeladas y compotas

donde la fruta es la protagonista.
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“Nuestra prevision para 2026 es
mantener un ritmo sostenido de
aperturas, siempre desde la prudencia
y el analisis previo de cada ubicacion”

©Bio Eco Actual. Nuevo establecimiento de Herbolario Navarro en La Maquinista (Barcelona)

producto fresco ecolégico de proximi-
dad, los complementos alimenticios, y
la cosmética natural y certificada. De
todo ello, ;qué es lo que mas valoran
sus clientes? Nuestros clientes valoran
especialmente la cercania y la atencion
personalizada. La calidad es un requisi-
to imprescindible, por eso trabajamos
activamente con proveedores alinea-
dos con nuestros valores y priorizamos
siempre productos certificados. La ali-
mentacion ecoldgica, los complemen-
tos alimenticios y la cosmética natural
forman parte de nuestro nicleo desde el
inicio y siguen siendo categorias estra-
tégicas para nosotros.

Sin embargo, lo que realmente nos
diferencia es el asesoramiento. Nuestro
equipo estd formado para escuchar y
orientar, no solo para vender. En un con-
texto donde la oferta saludable ha creci-
do en todos los canales, el cliente busca
confianza y criterio profesional. Ese trato
cercano, sumado a una seleccién riguro-
sa de producto, es lo que genera fideliza-
cién y nos permite mantener una relacion
a largo plazo con el consumidor.

¢Como repercuten en la presencia
y la fuerza del sector ecoldgico la aso-
ciacion de la que es vicepresidente,
ASOBIO (Asociacion Espaiiola de Ela-
boradores y Comercializadores Ecolo-
gicos), y sus actividades? ASOBIO es
clave para fortalecer el sector ecolégico
en Espafia. Nuestra participacion per-
mite impulsar estandares de calidad,
fomentar la formacion y sensibilizacién
del consumidor, y crea sinergias entre
productores y distribuidores. Todo ello
repercute directamente en la visibilidad
del sector y en la confianza del consu-
midor en los productos ecoldgicos, lo
gue beneficia tanto a empresas como a
clientes finales.

£Qué les diria a los empresarios que
aun no se han adherido a la asociacion?
Les diria que formar parte de ASOBIO
es una oportunidad estratégica para
crecer de manera colectiva. La asocia-
cidén no solo defiende los intereses del
sector, sino que ofrece herramientas
de formacién, espacios de networking,
acciones de promocion y colaboracion
que resultan muy valiosas para cual-
quier empresa comprometida con la
calidad y la sostenibilidad.

¢Qué acciones inmediatas piensa
que se pueden hacer para que el con-
sumidor conozca los beneficios de la
alimentacion ecoldgica y asi aumen-
te el consumo? La alimentacién eco-
Iégica es, ante todo, una manera de
cuidarnos y de cuidar el entorno. Son
productos cultivados sin pesticidas de
sintesis, respetando los ritmos natura-
les, apoyando la biodiversidad y a los
productores locales.

Para que el consumidor lo conoz-
ca mejor, debemos acercarlo de forma
sencilla y cercana, evitando tecnicismos
innecesarios. Explicar el origen de los
productos en tienda, poner rostro a los
agricultores y contar historias reales
ayuda a generar confianza y conexion.
Ademds, es fundamental comunicar
mas y mejor en canales digitales, cola-
borar con profesionales de la nutricién
y apostar por campafias pedagdgicas
gue expliquen con claridad qué hay de-
tras del valor de un producto ecoldgico.

Al final, se trata de informar, pero
también de inspirar. Cuando el consu-
midor comprende que cada compra es
una decision con impacto positivo en su
salud y en el entorno, el crecimiento del
consumo se produce de forma natural y
sostenida. O
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ecolégicas y Demeter.
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Desde hace cuatro generaciones, nuestra empresa fa-
miliar se dedica a la elaboracién de bebidas de primera
calidad con sello ecolégico y Demeter.

Actualmente somos el mayor fabricante de zumos ex-
clusivamente ecolégicos de Europa. Contamos con
nuestras propias instalaciones, donde transformamos
aromaticas frutas y hortalizas en una incomparable va-
riedad de bebidas, todas ellas 100 % naturales y sin adi-
tivos artificiales, pues solo utilizamos materias primas

voelkel.bio/en
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Biofoods from Spain: el grupo de empresas
exportadoras que impulsa la internacionalizacion
del sector ecoldgico espanol

Por FIAB, Federacién Espafiola de Industrias de
Alimentacién y Bebidas

— El auge global del consumo de ali-
mentos ecoldgicos ha situado a Espa-
fia como uno de los actores estratégi-
cos del mercado internacional. En este
contexto, Biofoods from Spain se con-
solida como un grupo de empresas
exportadoras de referencia para la pro-
mocion, coordinacion y proyeccion ex-
terior del sector ecoldgico espafiol,
actuando como punto de encuentro
entre empresas exportadoras, agentes
especializados y mercados de destino.

Biofoods from Spain es un grupo
de empresas espafiolas con una clara
vocacion internacional, centrado en
impulsar la exportacién de productos
ecoldgicos producidos en Espafa.
La iniciativa nace con el objetivo de
generar sinergias, compartir conoci-
miento estratégico y desarrollar ac-
ciones conjuntas de promocién que
permitan reforzar la competitividad
del sector en un entorno global cada
vez mas exigente.

iMézdahs
con Yogures,
Kéfir, leche

o bebidas
vegetales!
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Alimentacion

Cuando tienes una buena mano,
siempre ganas la partida.

Espafia ocupa una posicidon desta-
cada en el ambito de la produccién eco-
I6gica tanto dentro de la Unién Europea
como a nivel mundial. Esta fortaleza
productiva ofrece una oportunidad tnica
para consolidar la presencia de la oferta
ecoldgica espafiola en los principales
mercados exteriores. En este escena-
rio, Biofoods from Spain actia como
catalizador de la internacionalizacion,
facilitando el acceso a nuevos canales
comerciales y fomentando alianzas es-
tratégicas de largo recorrido.

Una misién clara:
colaboracion y proyeccion
internacional

La misidn del grupo se centra en
impulsar la colaboracion entre produc-
tores, transformadores y comerciali-
zadores, promoviendo un modelo de
crecimiento basado en la calidad y la
excelencia. Biofoods from Spain tra-
baja para construir una red sélida que
favorezca la produccion, comercializa-
cion y consumo de alimentos y bebi-
das ecoldgicos.

Para alcanzar estos objetivos, el grupo
desarrolla una estrategia basada en la in-
novacion, la cooperacion empresarial y la
expansion internacional. El grupo apuesta
por el desarrollo continuo de nuevos pro-
ductos y soluciones logisticas, la optimi-

©Bio Eco Actual

zacion de la cadena de suministro y la
identificacion permanente de oportuni-
dades de crecimiento en mercados clave
ofreciendo a los compradores internacio-
nales un porfolio amplio y representativo
de productos ecoldgicos espafioles.
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La Federacion Espafiola de Industrias
de Alimentacion y Bebidas (FIAB) ejerce
la secretaria técnica del grupo, desempe-
fiando un papel fundamental en la coor-
dinacion de actividades, la definicion de
lineas estratégicas y la dinamizacion del
trabajo colaborativo entre las empresas
participantes. Desde su area de interna-
cionalizacién, FIAB impulsa acciones
de promocién exterior, genera espacios
de encuentro y facilita el acceso a infor-
macién de mercado, contribuyendo de
forma decisiva a la profesionalizacion y
fortalecimiento del proyecto.

Este acompafiamiento permite al
grupo abordar los procesos de interna-
cionalizacién desde una perspectiva
integral, combinando el conocimiento
sectorial, la inteligencia de mercado y
la experiencia exportadora. Biofoods
from Spain se configura asi, como un
foro permanente de reflexion estraté-
gica, intercambio de buenas practicas
y disefio de acciones conjuntas, orien-
tadas a maximizar el impacto en los
mercados internacionales.

Promocidn internacional
y presencia en ferias
de referencia

Entre las principales lineas de ac-
tuacion de Biofoods from Spain des-
tacan la organizaciéon de reuniones
técnicas, jornadas sectoriales y mesas
redondas, la realizacion de estudios de
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mercado y el andlisis de tendencias de
consumo. Estas iniciativas permiten
identificar oportunidades comerciales,
anticipar cambios en la demanda y re-
forzar la visibilidad internacional del
producto ecolégico espafiol.

Un pilar esencial de esta estrategia es
la participacion agrupada en ferias inter-
nacionales de referencia. En este ambito,
FIAB, con el apoyo del Ministerio de Agri-
cultura, Pesca y Alimentacion (MAPA),
organiza el pabellén espafiol en Biofach,
la principal feria mundial del producto
ecoldgico, que se celebra anualmente en
Nuremberg. Esta presencia institucional
y empresarial conjunta permite proyec-
tar una imagen sélida y cohesionada del
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sector ecolégico espafiol, facilitando el
acceso directo a compradores, importa-
dores y prescriptores claves.

La participacion en Biofach se comple-
menta con otras acciones promocionales
y comerciales en mercados estratégicos,
reforzando la notoriedad internacional
de la marca Espafia en el segmento eco-
I6gico y favoreciendo la apertura de nue-
vos canales de distribucion.

Una apuesta estratégica
para el futuro del sector

La consolidacién de grupo de empre-
sas exportadoras colaborativas como
Biofoods from Spain no solo contribuye

EXPORTACION Bkl

La mision del grupo
se centra en impulsar
la colaboracion

entre productores,
transformadores y
comercializadores,
promoviendo un
modelo de crecimiento
basado en la calidad

y la excelencia

a reforzar la competitividad internacio-
nal de las empresas participantes, sino
gue también impulsa el posicionamien-
to global del conjunto del sector ecoldgi-
co espafiol, proyectando al mundo una
imagen solida de excelencia, sostenibili-
dad y capacidad exportadora. O

Las empresas que integran
Biofoods from Spain
pueden consultarse en la web del grupo,
donde se recoge informacién detallada
de cada una de ellas.
https://biofoodsfromspain.com

BARRITAS COOKIES

CREMAS GRANOLAS

Fabricantes desde 1931

TURRON

INDUSTRIAL
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iy LISTADO DE EXPOSITORES

PABELLON 1

EXPOSITOR m PASILLO | STAND

Verde Divino Espafia
Cofrutos Espaiia

Apicola Solven Espafia

Caracoles De Gredos Espafia

Pavos Bio Espafia

Galletas Bandama Espafia

Bioartesa Espafia

Robles Ecologico Espafia

Comerandalus Espafia
Oleoduernas Espafia

Pesasur Espafia

El Mesias Espafa
As Pontis Espafia

Orencio Hoyo - Pimenton

Espafia

Esparia

Espafia

Espafia

Espafia

Cooperativa Riudoms

PZ. Turch / Oleum Naturale

Agricola De Riudecanyes / Aove Escornalbou Gourmet

Mil&Un Verd

Good Bio Foods Espaiia

Carolina Foods

Espafia

Espaiia

Espaiia

Espafia

Espafia

Espaia

Espafia

Ecobasics Bio

Bodega Ecoldgica Dehesa Del Zarco

Alternativa3

Novacoop Mediterranea

Olis Solé + Vitae Slow Drinks

Happy-Lab (Gourmandise) Espafia

4 Hectéreas

Espafia

Anela Fruits Espafia
Mapryser Espafa

Finca Duernas

Espafa

Espafia

Espafia

Esparia

Espafia

Espafia

Liderou

La Granja Foods 1959

Cafia Nature

Avgvstvs Forvm

We The Legend
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EXPOSITOR PAiS PASILLO STAND

Altramuces Saladitos Espafia 102

Huerta Camporico

Espafia

Espafa

Espafia

Espafia

Grupo Pistacyl

Panaderia Obando

Vicasol

Castafias Quintelo

Esparia

Hortalizas Mauri Espafia

Legumbres Penelas

Espafia

Espafia

Miel De Le6n

Espafia

Espafia

Espafia

Espafia

Espafa

Espafia

Espafia

Espafia

Maes Honey Int.

Espafia

Pago Valdecuevas

Quevana Foods

Sal De Afiana - Afianako Gatza

Gelati!! Gelati!!

Natuber Transformados De Patatas De Alava

Agour

Spice United S.L

Dunia Food

Amefruits Gourmet Espafa
_-_

Casalbert Espafia
__-_

El Avion Espafa
__-_

Antich Espafia

Aceites Albert / Casalbert

Espafia

Espafia

Espafia

Espafia

Espaiia

Oli El Comtat

Mensajero Alimentacion

Agrucapers

Delicias Agrucapers

Granovita Espaiia
Estilo Kiki Espafia

Fruits De La Terra Truffle Experts

Espafia

Naturdis Espaia

Camino De Anibal Espafia

Sefiorios De Relleu Espafia

Espafia

Croquellanas - Melanosporum

Vifia Memorias Espafia

Primo Mendoza Espafia
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PABELLON 1

EXPOSITOR PAiS PASILLO STAND

Finca Hualdo Espafia
Gardeniers Espafia

Harineras Villamayor

Espafia

Espafia

Espafia

Espafia

Soria Natural

Martietas de Frio

Daveiga

Erica Mel Espafia

Orballo

Espafia

Espafa

Aceites Caroche

Campomar Nature Espafia
Jumel Espafia
Agrisanz Espafia
PABELLON 2
EXPOSITOR PAiS PASILLO STAND
Vitamizu Polonia 166

Aceites Garcia De La Cruz

Espafia

Espafia

Espafia

Aceite Sandua

Promolac

Grupo Apex Espaiia

Cap Solutions Culinaires Francia

Koh-Kae Tailandia

Georgian Water & Company Georgia

Harimsa Espafia
Fumagalli Italia

Costa Concentrados Levantinos Espafia

Vermuts Miro Espafia

Aceites Del Sur-Coosur

Espafia

Alemania

Espafia C 331

Pietrelli Fruit Argentina

Cerreto Organic - Terravecchia Italia

Cerealis

Worlée Naturprodukte

Chocolates Simon Coll

Portugal

Polonia

National Support Centre For Agriculture (Kowr)

Vicky Foods

Espafia

Espaiia

Congelados De Navarra

Marcafé - Torrefazione Adriatica Italia

Abonett

Hungria

LISTADO DE EXPOSITORES I

PABELLON 2
EXPOSITOR PAIS PASILLO STAND

Vermeiren Princeps

Bélgica 211

-_
Granio Gida Turquia
__-_

Changsha Goodtea Co China

Dacsa Group Espafia

PABELLON 3

EXPOSITOR m PASILLO | STAND

Molini Industriali Italia

Arteserena Espafia
Pastoret Espafa

Formatges Muntanyola

Espafa B

El Conchel

Espafia

Espafa

Espafa

Espafia

Espafia

Espafia

Espafia

Espaiia

Aire Sano

Dona Cobifia Queixeria

Queixeria Prestes

Casa Grande De Xanceda

Embutidos Fermin

Selectos De Castilla

Pirinat

Argal Alimentacion

Espafia

C.R.I.G.P. Cabrtio De Extremadura Espafia E

PABELLON 4-6

EXPOSITOR m PASILLO | STAND

Bto Consultoria Digital Espafia

Espafia

Timbo Foods

Kombucha Republik Espafa

Espafa

Europistachios

Visalia Market Espafia

A Factoria Ecoloxica - The Bio Factory Espafia

Easteco Corea del Sur B

Jinju Bio Industry Foundation Corea del Sur

Saehangrain (Topping Shower) Corea del Sur B

Jayeon Hyanggi Corea del Sur

Corea del Sur

Jijona

Espaiia

Molino Braga Italia

Delafruit

Espafia

Espafia

Lalola 1947, Pistachos Como Toda La Vida

Natruly Espafia
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PABELLON 4-6

EXPOSITOR PAiS PASILLO STAND

Sambazon Reino Unido 126

Mana Pistachos Ecolégicos Espafia

PABELLON 4
EXPOSITOR PAIS PASILLO STAND
Oxefruit Espafia

Pgecl Pakistan Pavilion Pakistan

Sanmy Espafia

Mapal Software Espafia

Mun Kombucha

Espafia

Aromatech Francia

Meiko Clean Solutions Ibérica

Espafia

Zanolli Dr. Italia

Maitre André

Bélgica

Espafia

XExprimir

PABELLON 5

EXPOSITOR PAiS PASILLO STAND

Venus Growers Grecia

Conservas Medrano Espafia

Conxemar Espafia

Encomienda De Cervera Espafia

Ministerio De Agricultura, Pesca Y Alimentacién Espafia

Agualoe Espafia

Almazara Deortegas Espafia

Appistaco Trade

Espafia

Espafia

Asttra

Bealar SI Espafia

Berarte Vifiedos Y Bodegas Espafia

Bioponent Espafia

Bodegas Cafiaveras Espafia

Bodegas Mayador Espafia

Bodegas Vega De Tera Espafia

Bodegues Sumarroca 2Cv Espafia

Btsa Espafia

Cafia Y Retama

Espafia

Espaiia

Espafia

Carmona Okhotnikova Artur

Cielo Y Tierra Olive

Coop. El Progreso Espaiia
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EXPOSITOR PAiS PASILLO STAND
El Mesias Espafia
Enboca Aove Ecolégico Espafia

Euro Andean Trading Espafia

Evolution Leap / Megarawbar Espafia

Espafia

Ferrer Mata

Finca Hostalets 1898 Espafia
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La Flor De Limén
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Espafia

Espafia

Nobleza Del Sur
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Espafia

Mak Food Company
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Espafa

Oleum Alcazaba

Panaderia Rincon Del Segura

Plantate Espafa
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Sangria Republic

Sidra Somarroza Espafia
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Valle Del Taibilla Espafia
Verdemiel Espafia

Anko Conservas Artesanas

Espafia

Espaiia
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Espafa
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Espafia

Espafia

Espafia

Espafia
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Conservas Pedro Luis

Santiveri

Verdu Canto Saffron Espafia

Porto-Muifios

Ous Ecologics Mater

T'Estim

Conservas Serrats

Conservas Ortiz
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Industrias Alimenticias De Sufli Espafia

Vegavilanos Espafia

Unién Salinera Espafiola Espafia

Sat Citricos Del Andarax Espafia

Conde De Benalua Espafia

Ministerio De Agricultura, Pesca Y Alimentacién Espafia

Wassy Himalaya

Espafia

Nivarina Y Labuela Flora Espafia

Pifiones Roman Lorenzo Espafa

Bodega Valle del Botijas

Espafia

Zenat Espafia
__-_
Base Mill Espafa
__-_
Galletas Barcelonia Espafia
__-_
Capell Espafia
__-_
Fruta Etica Espafia

Aceitunas Bernal Espafia
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Europack Italia

Molino Piantoni Italia

Gstock Espaiia

Emprebask México Mexico

Salazones Garre Espafia

Sandro Desii Espafia

Dehesa Las Cumbres Espaia

Porto-Muifios Espafia
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Gemi Teas Sri Lanka

Unicorn Ingredients Alemania
Cafes Novell Espaiia

Salva Industrial Espaiia

Ireks & Dreidoppel

Espafia

Ferneto Espafia Espafia

Cafes Cornella Espaia
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Cataluna y la alimentacion ecologica: beneficios
clave para un modelo alimentario de futuro

Por CCPAE,
Consell Catala de la Produccié Agraria Ecologica

— En el corazén de la transicion ha-
cia sistemas alimentarios mas ecolé-
gicos, sostenibles y de proximidad en
Espafia y Europa, se encuentra Cata-
lufia, que se ha consolidado como el
mercado de alimentos ecoldgicos li-
der en el sur de Europa, en constante
crecimiento durante las ultimas dos
décadas.

Ademas, la certificaciéon del Consell
Catala de la Produccié Agraria Eco-
logica (CCPAE) ha sido determinante
para dar valor a un sector que combina
innovacién, tradicién agraria y compro-
miso ambiental.

La investigacion cientifica ha refor-
zado esta evolucidn. Investigadoras
como Dolores Raigén, catedratica en
la Universidad Politécnica de Valencia,
o Nicolas Olea, catedratico en la Uni-
versidad de Granada, han publicado
trabajos con evidencia cientifica séli-
da sobre los beneficios ambientales,
sociales y para la salud asociados a
la alimentacion ecolégica. Lo analiza-
mos a continuacién.

Suelos mas vivos, reduccién
de emisiones y biodiversidad

La agricultura ecolégica se basa
en prdacticas que favorecen la biodiver-
sidad y calidad del suelo: rotacién de
cultivos, abonos organicos, cubiertas
vegetales y ausencia de pesticidas y
fertilizantes de sintesis quimica. Este
sistema incrementa la biodiversidad

©Bio Eco Actual

microbiana y mejora la estructura del
suelo y aumenta la capacidad de rete-
ner agua y nutrientes.

En un territorio mediterraneo so-
metido a estrés hidrico recurrente,
esta resiliencia es un activo estra-
tégico para la agricultura catalana y
la estabilidad de las producciones a
largo plazo.

Los sistemas ecologicos reducen la
dependencia de insumos externos y fa-
vorecen el manejo organico del suelo, lo
gue disminuye las emisiones de gases
de efecto invernadero. Ademas, los es-
tudios estiman que los suelos ecolégi-
cos pueden almacenar entre un 10 y un
20% mas carbono que los convenciona-
les. Esto permite tener suelos mas resis-
tentes y alimentos mas sanos.

Cataluia es un mosaico agrario
donde la biodiversidad juega un papel
esencial. La produccion ecologica, al
prescindir de pesticidas sistémicos y
herbicidas agresivos, favorece la pre-
sencia de polinizadores, aves y fauna
auxiliar. Segun la evidencia cientifica,
las fincas ecoldgicas pueden albergar
hasta un 30% mas de especies que
fomentan el control biolégico de las
plagas. Las fincas ecoldgicas poseen
ecosistemas vivos y equilibrados.

Alimentos con mayor densidad
nutricional y sin residuos

La investigacion de Dolores Raigon
ha demostrado que frutas, hortalizas y
cereales ecoldgicos presentan, en pro-
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medio, mayores niveles de micronu-
trientes, antioxidantes y compuestos
bioactivos. Sus analisis comparativos
muestran incrementos significativos
en vitamina C, polifenoles y minerales
esenciales. Los estudios del catedra-
tico de la Universidad de Granada Ni-
colas Olea defienden que la ausencia
de residuos de pesticidas evita la ex-
posicién de la poblacién a sustancias
potencialmente nocivas, aspecto clave
para la salud publica.

Cohesion territorial
y fortalecimiento del
consumo de proximidad

La produccion ecoldgica catalana
se caracteriza por su arraigo territorial
y la contribucién a las redes de eco-
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nomia local, generando empleo rural
de calidad. La certificacién del CCPAE
garantiza trazabilidad y confianza, re-
forzando el enlace entre productores y
consumidores. Este modelo favorece
la viabilidad de pequefias y medianas
explotaciones, dinamiza zonas rurales
y actla contra la despoblacion. Los
cortos canales de comercializacion,
muy presentes en Catalufia, generan
valor afiadido y reducen la interme-
diacién, a la vez que consolidan el
consumo de alimentos ecolégicos de
proximidad. Esta proximidad entre pro-
duccidén y consumo implica trayectos
logisticos mas cortos, reduciendo las
emisiones de CO, vinculadas al trans-
porte de alimentos. Consumiendo pro-
ducto de proximidad y, ademas, ecold-
gico, el beneficio se multiplica. O
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La compra publica de alimentos ecoldgicos:
asignatura pendiente en Cataluna y Espana

— En Cataluna, la conciencia de las
personas consumidoras hacia los pro-
ductos ecolégicos ha crecido. Segun el
Barometro de percepcién y consumo
de los alimentos ecoldgicos (2024,
Centro de Estudios de Opinién), un
54,1% de la poblacién los compra de
forma habitual, pero solo representa un
porcentaje bajo sobre el total del con-
sumo alimenticio.

La compra publica de alimentos se
convierte en una herramienta decisiva
para transformar el sistema agroali-
mentario. En Catalufia y Espafia, en los
ultimos afios hemos visto avances en
comedores escolares, hospitales y cen-
tros publicos en algunos municipios y
comarcas que incorporan criterios de
sostenibilidad, proximidad y calidad
nutricional, integrando los alimentos
ecoldgicos en los pliegos de condicio-
nes. Sin embargo, la implantacion sigue
siendo minima, dependiendo de la capa-
cidad técnicay voluntad politica en cada
nivel de la Administracion: se da puntos
a alimentos “blanqueados” que contie-
nen pesticidas, y no se garantiza un vo-
lumen minimo de alimentos ecoldgicos
en los contratos publicos.

Esto contrasta con paises euro-
peos que han convertido a la compra
publica en un motor de cambio. Di-
namarca es el ejemplo mas consoli-
dado: muchos municipios superan el
60% de alimentos ecoldgicos en co-
medores publicos gracias a politicas
estables, de formacién del personal
de cocina y soporte directo a pro-
ductores locales. En Suecia se fijan
minimos obligatorios superiores al
50%, especialmente en servicios edu-
cativos y sanitarios. Por otra parte,
en Francia, por ejemplo, se exige que
al menos el 20% de los alimentos en
comedores publicos sean ecolégicos
dentro de un 50% de productos sos-
tenibles.

Catalufia es un pais lider en pro-
duccion ecolégica, lider estatal,
pero todavia lejos de los estandares
europeos en compra publica. Para
avanzar sera necesario establecer
objetivos vinculantes, reforzar la
coordinacion entre administraciones
y el tejido productivo, y acompafar
técnicamente a los centros publicos
en la transiciéon hacia mends mas
ecoldgicos y locales. O
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La alimentacion ecoldgica continua creciendo
y ya esta presente en el 67% de los hogares

Por ASOBIO, Asociacion Espafiola de
Elaboradores y Comercializadores Ecoldgicos

— En 2025, los indicadores vuelven
a mostrar una clara reactivaciéon de
la demanda de productos ecoldgi-
cos, retomando la senda de creci-
miento estructural previa a la pande-
mia. Segun datos de la consultora
Nielsen, lider mundial en medicion,
analisis e informacién, la alimenta-
cién ecoldgica esta presente en el
67% de los hogares espaiioles, en
términos de penetraciéon y habitos,
con una media de 8 actos de compra
anuales.

Los datos confirman que el con-
sumidor vuelve progresivamente al
patrén de compra de productos eco-
I6gicos, una vez absorbido el impacto
inflacionista de los afios posteriores a
la pandemia. A cierre de diciembre de
2025, el consumo de productos eco-
I6gicos en Espaia crecid un +4,2% en
valor, con estabilizacion del volumen,
a pesar del efecto precio, frente al
+1,7% en valor y -2% en volumen en
2024,y al +7% en valor y -1% en volu-
men en 2023.

Las categorias que han mostra-
do crecimientos a doble digito co-
rresponden a segmentos directamen-
te vinculados a salud y bienestar.
Destacan especialmente los yogu-
res (crecimiento positivo del 26%),
los refrescos funcionales y kombu-
chas (+21%), las semillas (+20%),
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e Hidratacion rapida

e Equilibrio acido-base
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e Soporte celular y nervioso
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la panificacion (+17%), la alimenta-
cion infantil (+14%) y los tés e infusio-
nes (+12%). En esos segmentos tienen
una participacion importante del mer-
cado empresas y marcas nacionales,
muy bien representadas en ASOBIO. El
informe destaca, también, dos catego-
rias con especial potencial crecimien-
to, como son las bebidas vegetales y
las alternativas a la proteina animal.

En cuanto a los canales, se observa
un crecimiento transversal. La gran dis-
tribucién registra un crecimiento positi-
vo del 5%. Por su parte, el canal especia-
lizado crece un 4% gracias al declive de
cierres y las nuevas aperturas del canal
especializado organizado. Asimismo,
el e-commerce crece un 22% impulsado
por pure players, sin reemplazar otros
canales, posicionandose como un canal
estratégico para dar notoriedad a los
productos ecolégicos, ademas de dar
visibilidad y valor al mercado.

El analisis de Nielsen reafirma que
el sector ecoldgico estd frente a un
consumidor leal y fiel (heavy users),
pese a la fuerte presion en el precio
de importantes materias primas. Por
ende, la alimentacién ecoldgica va a
continuar siendo la solucién a los re-
tos que enfrenta el sector alimentario
debido a su resiliencia natural a los
efectos del cambio climatico, riesgo
de pérdida de biodiversidad y las cri-

El consumidor vuelve
progresivamente al
patron de compra

de productos
ecolagicos, una vez
absorbido el impacto
inflacionista de los
anos posteriores

a la pandemia

sis derivadas de fendmenos interna-
cionales.

El sector ecolégico, mas
activo que nunca

La Asociacion Espafiola de Ela-
boradores y Comercializadores Eco-
l6gicos (ASOBIO) sigue trabajando
activamente en la defensa, represen-
tacion y promocion del sector ecolé-
gico en Espafia, con una colaboracion
entre todos los actores, las institucio-
nesy los consumidores.

Entre sus lineas estratégicas prin-
cipales se encuentra reforzar el pa-
pel de la Eurohoja, el sello de la Unidn
Europea que garantiza que el alimen-
to estd producido o elaborado segun
la normativa ecoldgica, y combatir
el greenwashing.

Asimismo, se propone democrati-
zar la alimentacion ecologica, impul-
sando campaiias de promocién para
dar a conocer las caracteristicas y los
beneficios asociados a los productos
certificados, ademas de introducir mas
productos certificados en los lineales
y conseguir reducir la distancia de pre-
cios entre el producto convencional y el
ecoldgico con una reduccion del IVA.

Sobre ASOBIO

La Asociacion Espafola de Elabora-
dores y Comercializadores Ecolégicos
es el punto de encuentro profesional
para representar al sector y fomentar
la alimentacion ecolégica en el mer-
cado nacional. Para mas informacion
visite www.asobio.org. O

ASOBIO organiza el lunes 23 de marzo en La Plaza Eco de Alimentaria 2026 una Mesa
Redonda sobre la importancia de divulgar alto y claro sobre el producto ecolégico, con la
participacion de David Caré, CEO de Biogran y Presidente de ASOBIO; Octavio Laguia, co-
fundador y CEO de Natruly y Nuria Armengol Carrasco, Responsable de produccién agraria

ecoldgica de la Generalitat de Catalunya.
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INTERECO lidera el futuro de la certificacion
ecologica en Alimentaria Barcelona 2026

Por Regina Monsalve Mayans,
Presidenta de INTERECO

— La certificacion publica es esen-
cial para garantizar la calidad y trans-
parencia de los productos ecoldgicos
e INTERECO, entidad que agrupa a las
Autoridades Publicas de Control de
Agricultura Ecoldgica a nivel nacional,
se ha consolidado como uno de los
principales actores en este ambito. En
este contexto, Alimentaria Barcelona
2026 sera la oportunidad perfecta para
conocer de primera mano los datos
mas recientes sobre el sector ecoldgi-
co y como la certificaciéon publica im-
pulsa la sostenibilidad y el respeto al
medio ambiente. El lunes, 23 de mar-
zo, alas 15 horas, como presidenta de
Intereco presentaré el Informe de Da-
tos 2025.

Alimentaria sera el escenario donde
se daran a conocer los logros del sector
ecoldgico y reforzar la importancia de
la certificaciéon publica como modelo
que garantiza productos mas seguros,
saludables y respetuosos con el medio
ambiente. Este evento de alcance in-
ternacional reunird a profesionales del
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sector como un espacio para conversar
sobre los avances alcanzados y mos-
trar como la certificacion publica se ha
convertido en una herramienta clave
para la sostenibilidad del sector.

Compromiso con la calidad
y la transparencia

INTERECO ha integrado a mas de
32.000 operadores del sector ecoldgi-
co, cubriendo, entre otros, casi el 50%
de la produccién primaria, el 70% de la
transformacién o el 96% de la comer-
cializacion de productos ecolégicos.
Este sistema de certificacién publi-
ca se basa en la responsabilidad y la
transparencia, con el objetivo de ofre-
cer un modelo de calidad a los produc-
tores y consumidores.

Unimos a miles de operadores
bajo un modelo de certificacién pu-
blica, nos guia el servicio publico y de
calidad. INTERECO ha logrado crear
un ecosistema en el que los actores
del sector ecolégico pueden acceder
a una certificacion que respalda sus
buenas practicas y la sostenibilidad de
sus productos.

La certificacion publica como
garantia de la sostenibilidad

Las autoridades de control pu-
blicas, socias de INTERECO se dis-
tinguen por su capacidad de auditar
constantemente los procesos y fin-
cas, en colaboracion con los gobier-
nos autonémicos y el gobierno cen-
tral, garantizando que cada pasoenla
cadena de produccion sea supervisa-
do y validado.

El control de la produccion ecoldgica
garantiza una trazabilidad absoluta. Sa-
bemos como han evolucionado las par-
celas y todo el proceso de transforma-

cién, lo que nos permite garantizar una
produccion responsable y sostenible.

Este enfoque asegura que la certi-
ficacion publica no solo cumple con
los estandares de calidad, sino que
también contribuye a la creacién de
una base sélida de datos que facilita
la toma de decisiones sobre el sector.

Impulso al liderazgo ecoldgico

Uno de los grandes objetivos de IN-
TERECO para 2026 es consolidar su li-
derazgo en la certificacién publica den-
tro del sector ecoldgico. De la mano de
las autoridades de control publico, la
entidad busca demostrar cémo la agri-
cultura ecoldgica mejora los ecosiste-
mas, convirtiéndose en una opcion sos-
tenible para la produccién alimentaria.

Hemos demostrado que, haciendo
bien las cosas, se producen alimentos
mas sanos y saludables y unos ecosis-
temas mucho mas ricos. Este compro-
miso con la calidad y la sostenibilidad
refuerza la competitividad de los ope-
radores ecolégicos y aumenta la con-
fianza de los consumidores. O
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Sal marina bio, tradicion con futuro

Por SALIMAR, Asociacién de Salinas Marinas

— La sal marina ecolégica se consoli-
da como un ingrediente estratégico
dentro de la alimentacion sostenible en
Europa y en los mercados internaciona-
les, impulsada por la creciente deman-
da de productos naturales, trazables y
respetuosos con el medio ambiente. Su
produccion se basa en métodos tradi-
cionales que utilizan la accidn del vien-
to y el sol para la cristalizacién natural
de la sal, sin aditivos ni tratamientos
quimicos, manteniendo intacta su ri-
queza mineral y su vinculo con los eco-
sistemas marinos. El aumento de las
exportaciones refuerza su posiciona-
miento dentro de la economia azul y la
alimentacidn responsable.

La certificacion ecoldgica de la sal ma-
rina en la Unién Europea se regula bajo
el Reglamento (UE) 2018/848 sobre
produccion ecoldgica, que entr6 en
vigor en 2022, permitiendo desde en-
tonces que la sal marina pueda lucir la
Eurohoja cuando su obtenciéon cumpla
los principios de sostenibilidad, traza-
bilidad y respeto ambiental.

En este contexto, a finales de 2025, una
delegacion del Ministerio de Agricul-
tura, Pesca y Alimentacion (MAPA),

encabezada por Dia. Ana Diaz Pérez,
Subdirectora General de Calidad y
Sostenibilidad Alimentaria, visitdé las
salinas de Santa Pola junto al sector
salinero para conocer la realidad pro-
ductiva de la sal marina ecologica y su
contribucién al desarrollo sostenible de
las zonas litorales, reforzando el didlo-
go entre administracion e industria.

En Espafa, la Asociacion de Salinas
Marinas (SALIMAR) representa a las
principales productoras de sal mari-
na de origen exclusivamente marino.
El pais concentra cerca del 40% de la
produccién europea, con unas 8.500

Fotografia cedida por SALIMAR

hectareas de salinas y una produccion
anual cercana a 850.000 toneladas,
generando actividad econémica en zo-
nas costeras y contribuyendo a la con-
servacion del patrimonio natural.

Las salinas marinas son ecosistemas
de alto valor ambiental, ya que generan
humedales salobres ricos en biodiversi-
dad, que actdan como refugio para aves
migratorias y fauna marina. Muchos de
estos espacios estan incluidos en el lis-
tado internacional RAMSAR de humeda-
les de importancia mundial, evidencian-
do la estrecha relacion entre produccion
salinera y conservacién ambiental.
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El sector salinero se proyecta asi como
un actor clave en el crecimiento de la
alimentacién ecolégica, combinando
tradicién, innovacion y sostenibilidad,
y respondiendo a la creciente deman-
da de productos bio en Europa y los
mercados internacionales.

Conoce a SALIMAR

La Asociacion de Salinas Marinas
(SALIMAR) es la entidad que agrupa
y representa a las principales pro-
ductoras de sal marina de origen ex-
clusivamente marino en Espafia. Su
mision es impulsar un modelo pro-
ductivo sostenible, compatible con
la preservacion de los ecosistemas
costeros y generador de valor en las
zonas donde se ubican las explota-
ciones.

El sector que representa SALIMAR
es estratégico para Espaiia, con una
produccion cercana al 40% de la sal
marina europea, 8.500 hectareas
dedicadas a su obtencioén, y una pro-
duccién anual de 850.000 toneladas,
generando una facturaciéon aproxi-
mada de 60 millones de euros. Las
salinas asociadas suponen cerca del
90% de la cuota de mercado nacio-
nal de sal marina. O

En los mercados de Barcelona encontraras
productos locales, ecolégicos, de pequefos
productores, del campo o de lonja.
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2026: el ano de la Sostenibilidad comun

Por Alvaro Goicoechea, Director de Fairtrade Ibérica

— En 2025 vivimos un cambio de ten-
dencia en la sostenibilidad: ha pasado
de ser un acto voluntario a un proyecto
corporativo comun que busca cumplir
con estandares ambientales y socia-
les cada vez mads estrictos. Esta ten-
dencia viene marcada sobre todo por
la implementacién de nuevas Directi-
vas en sostenibilidad de la UE: desde
el EUDR contra la deforestacion, hasta
la CSDDD sobre debida diligencia, pa-
sando por la CSRD, o la Directiva de
Empoderamiento del Consumidor.

Ahora las empresas estan obligadas a
proporcionar datos verificables sobre
su impacto ambiental y social tenien-
do que modificar y adoptar todas sus
operaciones globales. Sin embargo,
este enfoque tiene el peligro de con-

vertirse en un simple establecimiento
de objetivos de gestidn y reporting y no
en verdaderas herramientas de desa-
rrollo sostenible.

El gran desafio que tenemos para
2026 es dotar a las nuevas legislacio-
nes de un valor afiadido mas alla de un
cumplimento normativo, ya que es una
verdadera apuesta por la Sostenibilidad
Global.

Las empresas no deben solo demos-
trar un cumplimiento de los derechos
humanos y el medio ambiente en sus
cadenas de valor, sino desarrollar pro-
yectos que permitan analizar, evaluar,
pero sobre todo afrontar y remediar.

La Sostenibilidad no es una normay
un imperativo, es una manera de actuar
que evoluciona desde el compromiso.

Desde Fairtrade nuestro objetivo
sigue estando muy claro: trabajar por
la sostenibilidad de las personas y del
planeta.

Fairtrade se reafirma como una
herramienta esencial para conectar
productores, empresas y consumido-
res en torno a un propdsito comun: la
justicia social y ambiental.

En Fairtrade trabajamos para con-
seguir estos objetivos mediante la
accion conjunta de todas las partes
interesadas y disponemos de herra-
mientas que demuestran que el im-
pacto se construye desde el origen:
fortaleciendo a las organizaciones de
productores, promoviendo la gober-
nanza democratica, asegurando pre-
cios minimos y primas que transfor-
man comunidades. O
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:Sabias qué...?

El 95% de los
productos de
comercio justo
que se consumen
en Espana estan
certificados con
el sello Fairtrade

Fairtrade es la certificacion lider
de productos de Comercio Justo que
trabaja para la sostenibilidad de las
personas y el planeta. Representa a
1,9 millones de productores y traba-
jadores en todo el mundo y su sello
aparece en mas de 37.000 productos
gue se venden en 131 paises. Fairtra-
de, auditada de manera independiente
por FLOCERT, ha sido pionera en es-
tandares y programas centrados en el
producto desde su creacion en 1997.

Fairtrade Ibérica representa a la
organizacion en la peninsula y gestio-
na el uso del sello en Espafia y Portu-
gal. Su trabajo se dirige a empoderar
a los productores, trabajar con em-
presas y sensibilizar a los consumi-
dores para asi conseguir un mundo
mas justo y sostenible.

Fairtrade Ibérica es miembro de la
World Fair Trade Organization (WFTQ)
y de La Coordinadora Estatal de Co-
mercio Justo, la plataforma espafiola
que agrupa a organizaciones vincula-
das al comercio justo en Espaiia. O

Descubre mas sobre Fairtrade en
www.fairtrade.net/iberica-es

Certifica tus productos

con Fairtrade

Construye tu propuesta de valor cumpliendo con

y desde la confianzay rigurosidad de sello.

nuestro

Contactanos ‘- < info@fairtrade.es 915433399
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un sector que avanza, una comunidad que impulsa

Por SEAE, Sociedad Espafiola de Agricultura
Ecoldgica y Agroecologia

— Espafia lidera la superficie agraria
ecoldgica en Europa, pero la investiga-
cién en este modelo de produccidn si-
gue siendo una deuda pendiente. Mien-
tras la ciencia acumula evidencias y la
Unidn Europea moviliza cientos de mi-
llones de euros para acelerar la transi-
cién, urge articular mejor el conoci-
miento disponible y traducirlo en
soluciones reales para quienes traba-
jan la tierra. En ese puente entre cien-
cia y campo, SEAE lleva mds de tres
décadas construyendo.

La agricultura ecolégica y la agro-
ecologia han dejado de ser una pro-
puesta alternativa para convertirse en
el eje de las principales estrategias
alimentarias europeas. El objetivo
del 25% de superficie agraria util de
la UE en ecolégico para 2030, fijado
en el Plan de Accion Europeo vincula-
do al Pacto Verde y la estrategia “De
la Granja a la Mesa”, esta respaldado
por inversiones sin precedentes: apro-
ximadamente el 30% del presupues-
to europeo de I+D agroalimentario
se destina a dambitos relevantes para
la produccién ecologica. La alianza
AGROECOLOGY —European Partner-
ship on Agroecology Living Labs and
Research Infrastructures— concen-
tra hasta 300 millones de euros entre
2024 y 2030, reuniendo a la Comisién
Europea y a 26 paises en la mayor
apuesta coordinada de I+D agroecolé-
gica de la historia europea.

El volumen de conocimiento
cientifico acumulado refleja esa
efervescencia. El repositorio Or-
ganic Eprints, de acceso abierto y
dedicado a la investigacién en agri-
cultura y alimentacion ecolégicas,
supera los 30.000 documentos y
recibe mas de 130.000 visitantes
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al mes: una demanda real de agri-
cultoras, investigadoras y técnicas
gue buscan respuestas en la ciencia
cada dia. Adema3s, la nueva Agenda
Estratégica de Investigacién e Inno-
vacién de TP Organics, presentada
en noviembre de 2025 y elaborada
de forma participativa con produc-
tores, investigadores e instituciones
de toda Europa, identifica tres areas
prioritarias —liderazgo ambiental y
climatico; personas, comunidades y
medios de vida sostenibles; e inno-
vacién responsable— con 35 pregun-
tas de investigacién para orientar el
proximo Horizonte Europa (2028-
2034). La investigacion ecolégica
no solo ha crecido: ha madurado y
articulado una agenda propia.

Sin embargo, Espafia presenta un
desequilibrio dificil de ignorar. Siendo
el primer pais de Europa en superfi-
cie agraria ecoldgica, los fondos des-
tinados a investigacion especifica en

Encuentro entre el Equipo Técnico, Junta Directiva y socios/as de SEAE (Almagro, 2025)

produccion ecoldgica no han crecido
en proporcion equivalente. “Sin inves-
tigacion, serd imposible seguir poten-
ciando el reconocimiento y la acepta-
cién de la produccion ecoldgica y la
agroecologia ante la sociedad y las
administraciones”, sefiala Gonzalo

Palomo, presidente de SEAE. Esta
brecha —histérica y estructural— es
una de las reclamaciones que desde
SEAE se ha trasladado reiteradamen-
te a las administraciones y que exige
hoy, mas que nunca, una respuesta
decidida.

Jornadas Técnicas de SEAE sobre Ecoterritorios (Girona, 2025)
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La Sociedad Espafiola de Agri-
cultura Ecologica y Agroecologia
(SEAE), fundada en julio de 1992,
no es una entidad de investigacion
en sentido estricto, pero si es desde
hace tres décadas el nodo que co-
necta a quienes investigan, practican
y divulgan la produccion ecolégica
en Espafa. Sus mas de 800 socias
y socios —investigadoras, técnicos,
agricultoras, productores y entidades
del sector— son quienes hacen esa
investigacion; desde quienes culti-
van conocimiento en laboratorios y
fincas hasta quienes lo trasladan a
politicas y aulas. SEAE amplifica y
proyecta esos resultados a través de
sus Congresos Internacionales, sus
Jornadas Técnicas y dos publicacio-
nes propias: la Revista Ae, referencia
de divulgacién del sector, y la Revista
Agroecologia, publicacién cientifica
indexada que conecta investigacion
y practica productiva.

Ese papel de bisagra entre ciencia
y campo se expresa también en pro-
yectos europeos en los que participa
SEAE: LIFE AgroPaper, que trabaja
para sustituir el acolchado pléastico
—las 300.000 toneladas anuales que
la agricultura europea consume— por
papel biodegradable y compostable;
y OH-FINE (Organic Farming Inno-
vations Network Europe), red de 18
socios de 9 paises financiada por la

—LA DE—
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UE, que impulsa el intercambio de
innovaciones en produccién ecol6-
gica adaptadas a las realidades del
campo y las demandas del mercado.
También en 2019, SEAE organiz6 un
taller especifico y participativo sobre
“Necesidades de investigacion e in-
novacién en produccion ecoldgica”
para trasladar al ministerio las prio-
ridades del sector, dando lugar a la
Agenda Estratégica de I+D+i en pro-
duccion ecolégica. Porque la investi-
gacién ha de partir de las necesida-
des reales del campo, no Unicamente
de las agendas académicas.
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Durante la elaboracion del Plan Estratégico de SEAE (Almagro, 2025)

La investigacién en produccion
ecoldgica no avanza sola: avanza en
red. Avanza cuando investigadoras e
investigadores comparten sus hallaz-
gos en los Congresos de SEAE; cuando
técnicos y técnicas los llevan a la finca;
cuando agricultoras y agricultores par-
ticipan como sujetos activos del cono-
cimiento y no solo como destinatarios.
El proximo XVI Congreso Internacional
de SEAE, que se celebrara en Pamplona
(22-25 abril de 2026), volvera a ser ese
espacio vivo donde confluyen ciencia,
experiencia y compromiso con la tran-
siciéon agroecoldgica.

El sector ecoldgico ha llegado hasta
aqui porque hay personas que creyeron
en él y trabajaron colectivamente por su
reconocimiento. Si estas en Alimentaria
2026, formas parte de ese sector que
importa. Y ese sector necesita comu-
nidad: el tejido cientifico-técnico que
vertebre la investigacién, que conecte
a quienes cultivan con quienes investi-
gan, que traduzca la evidencia en politi-
cay la politica en practica. Desde 1992,
SEAE hace exactamente eso. Si quieres
unirte, en www.agroecologia.net encon-
trards como. Sembremos conocimien-
1o, juntas y juntos. O
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Ana Diaz Pérez (MAPA): “El Ministerio considera
la produccion ecologica un sector estratégico”

Por Montse Mulé, Editora de Bio Eco Actual

— A raiz de los resultados del trabajo
de Andlisis de la Caracterizacién y Pro-
yeccion de la Produccién Ecolégica
2024 por el Ministerio de Agricultura,
Pesca y Alimentacion, entrevistamos a
D2 Ana Diaz Pérez, Subdirectora General
de Calidad y Sostenibilidad Alimentaria.

Espaiia es el tercer pais del mun-
do en nimero de exportadores eco-
légicos, con un incremento del 27,5%
en 2024 respecto al aiio anterior. ¢(Es
esta una tendencia imparable? Nin-
guna tendencia es imparable. La pro-
duccién ecoldgica espafiola siempre
ha tenido un marcado caracter expor-
tador por haber sido pioneros en pro-
duccién y porque la industria y el con-
sumo interno no han podido asimilar
el total de la importante produccion
nacional.

Si analizamos el periodo 2015-2024,
el crecimiento de las exportaciones en
valor ha sido del 399,2%, segun el Infor-
me de caracterizacion de 2024. Esto
nos permite decir que la exportacién
es una variable consolidada y compa-
tible con el incremento de la demanda
nacional.

La produccién ecolégica total se
ha reducido un 24,06%. ;Qué esta ha-
ciendo el MAPA? En 2024 la produc-
cion descendid un 24,06% en volumen
y un 19,55% en valor por el incremento
de precios. Uno de los motivos podria
encontrarse en el fuerte crecimiento
de afos anteriores, aunque presenta
niveles por encima de 2022.

Fotografia cedida por el MAPA

Es mas prudente analizar interva-
los amplios: en el decenio 2015-2024
el crecimiento ha sido del 114,37% en
volumen y del 196,25% en valor.

Tradicionalmente el desarrollo ve-
getal ha sido mas rapido que el ani-
mal, debido a la gran superficie dedi-
cada a producciones vegetales y a la
dificultad para encontrar determina-
da alimentacién ecolégica para los
animales, asi como al alto grado de
exigencia en alojamientos, practicas
pecuarias, mataderos o bienestar ani-
mal. Por ello, el crecimiento de la pro-
duccién animal es una buena noticia.

Respecto a las actuaciones, el Mi-
nisterio considera la produccién eco-
I6gica sector estratégico dentro de
la Estrategia Nacional de Agricultura.
El objetivo prioritario es fomentar el
consumo interno para aportar mas

sostenibilidad econémica y disminuir
la dependencia de la exportacion.

Mantiene presencia en ferias inter-
nacionales como Biofach o Alimenta-
ria, participa en reuniones técnicas de
la Comisidn Europea y coordina con
comunidades auténomas y asociacio-
nes del sector para fijar la posicion es-
pafola en foros europeos.

¢Disponemos de las estructuras
necesarias para afrontar el creci-
miento? La respuesta es afirmativa en
todos los eslabones. Espafa tiene la
mayor superficie ecoldgica de la UE,
cerca de 2,95 millones de hectareas
en 2024, con diversidad de productos
y presencia en todas las comunidades
autonomas.

Las industrias elaboradoras han
crecido un 77% en el periodo 2015-
2024, aunque persiste asimetria a fa-
vor de la transformacién vegetal.

En distribucién, en 2024 habia mas
de 3.000 operadores, con un crecimien-
to del 151,45% desde 2015, pese a un
leve descenso del 0,6% respecto al afio
anterior. La tienda se mantiene como ca-
nal principal, seguida de supermercados
y autoservicios, con presencia también
de hipermercados, descuento e internet.

¢Se han valorado iniciativas para
incentivar la demanda? El Ministerio
monitoriza el consumo desde 2020
y desarrolla actuaciones para incre-
mentar visibilidad y conocimiento de
la produccion ecolégica espafiola, a
través de la campafia “Aqui somos

eco-légicos” y su presencia en ferias
y eventos. Estas actuaciones han su-
puesto alrededor de 2 millones de eu-
ros al afio desde 2021.

En contratacién publica, el Real De-
creto 315/2025 de comedores escola-
res establece que al menos un 5%, o dos
raciones principales, sean ecoldgicas.
Se espera avanzar en criterios similares
en otros centros publicos y privados.

¢Como se vertebra la presencia
del MAPA en Alimentaria 2026? Este
afio, en el 50° aniversario de la feria,
el Ministerio ha renovado su enfoque.
Ademas del estand de casi 600 m? con
80 coexpositores, se patrocinan activi-
dades sectoriales y encuentros empre-
sariales. Habra premios especificos a
la produccioén ecoldgica y una mesa
redonda sobre retos y oportunidades
del canal ecoldgico en 2026.

¢Cudles son los principales sec-
tores exportadores y su aceptacion
internacional? Con datos de 2024,
destacan hortalizas frescas (pepino,
pimiento y tomate), frutos secos (al-
mendra y pistacho), aceite de oliva
virgen extra, vino y frutos rojos. La
aceptacion internacional es muy bue-
na, basada en la experiencia del sector
productor, la variedad de producto y
una estructura de control exigente que
aporta confianza al consumidor.

Alimentaria representa una gran
ventana y se espera que actlie como
palanca para el conocimiento y recono-
cimiento de nuestra produccion ecolo-
gica e impulse las exportaciones. O
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